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Кадровая
Первое полугодие 2007 года богато 
на кадровые перестановки
в эшелонах власти

Дорогие читатели!
В этом году июль действитель­
но оказывается самым жарким 
месяцем -  и не только из-за ус­
тановившейся знойной погоды, 
но и по тем событиям, которые 
происходят в Томске и области.
Не успели томичи привыкнуть 
смене руководства в мэрии, как 
в городе появилось новое первое лицо -  вмес­
то Игоря Шатурного обязанности мэра теперь 
исполняет Николай Николайчук Горожане 
сходятся во мнении, что эффективность такого 
решения, как и кадровых перестановок в «Белом 
доме», покажет время. Но уже есть и хорошая 
новость: после повышения цены проезда на 
маршрутках д ля пенсионеров она осталась 
прежней.
И все-таки летом больше хочется думать об 
отдыхе. И пусть далеко не всем удается поехать 
к морю или в дальние страны -  в хороший день 
порадует и самая скромная речушка, и прохла­
да соснового бора, и первый урожай сладкой 
садовой ягоды Главное -  уметь всему этому 
радоваться и делиться своей радостью с окружа­
ющими. И тогда отличное настроение, а следо­
вательно, и хорошее самочувствие обеспечены. 
Не верите? Загляните в астрологический про­
гноз на последней страничке -  похоже, звезды 
с нами согласны.
В других материалах нашего номера вы найде­
те полезные советы -  как правильно выбрать 
арбуз на рынке, и почему квас полезнее, чем 
кока-кола. В исторической рубрике -  рассказ 
о прошлом и настоящем нашей Томи Как всег­
да, мы публикуем очерк о томичах, которые 
своим ратным и мирным трудом создавали 
сегодняшний день. Если вы тоже хотели бы о 
ком-то рассказать или задать интересующий вас 
вопрос -  звоните в редакцию или заходите в 
гости. Ваши предложения и пожелания -  самая 
важная часть нашей работы.
И не расстраивайтесь по мелочам, ведь лето 
кончится так быстро. Позвольте себе немного 
радости!

Наш адрес: 634021, Томск, 
пр. Фрунзе, 103/1, «Томские 
вести» - «Великое поколение».

Андрей ЗАЙ Ц ЕВ ,
главны й редактор газеты «Томские вести»
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В Том ске

«Единая Россиян:
новые дороги и достойное
жилье

Томск включен в список городов, 
где начинается реализация програм­
мы «Новые дороги городов Единой 
России», инициатором которой ста­
ла фракция партии «Единая Россия». 
Томск получит 378 миллионов руб­
лей: 125 миллионов пойдут на капи­
тальный ремонт ул. Р. Люксембург, 
53 миллиона - на строительство раз­
вязки на ул. Пушкина, по 50 получит 
каждый городской район.

Также сдвинется с мертвой точки 
решение проблем капитального ре­
монта ветхого и расселения аварий­
ного жилья. Томской области выде­
лили около 193,5 миллиона рублей. 
На эти средства будут расселены 56 
аварийных домов.

Дворовый спорт -  первый шаг 
куспеху

В 2006 году по инициативе фрак­
ции «Единой России» в областной 
думе была принята программа и 
выделены средства на развитие 
физкультуры и спорта в Томской об­
ласти, в том числе на строительство 
спортивных площадок во дворах. 
Благодаря другой инициативе еди­
нороссов на этих площадках стали 
появляться спортинструкторы и 
инвентарь. Уже удалось привлечь к 
занятиям спортом более 10 тысяч 
человек.

5 июля депутат Госдумы Томской 
области Владимир Пономаренко 
побывал на спортивных площадках

Вопрос-ответ
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Я  с  б о л ь ш и м  и н т е р е с о м  ч и ­
т а ю  с п е ц и а л ь н о е  п р и л о ж е н и е  
д л я  п е н с и о н е р о в  « В е л и к о е  п о ­
к о л е н и е » . В  н о м е р е  о т  4 и ю л я  
п р о ч и т а л а  з а м е т к у  «В м е с т е  в  
р а д о с т и  и  с к о р б и », в  к о т о р о й  
г о в о р и т с я  о  т о м , ч т о  в  Т о м ске  
р а б о т а ю т  1 5  к л у б о в  п е н с и о н е ­
р о в . М н е  6 0  л е т , и  я  б ы  о ч е н ь  
х о т е л а  з а п и с а т ь с я  в  о д и н  и з  
т а к и х  к л у б о в , н о  н е  з н а ю , к у д а  
о б р а т и т ь с я . П о ж а л у й с т а , со ­
о б щ и т е  а д р е с а  э т и х  к л у б о в . Я  
ж и в у  в  О к т я б р ь с к о м  р а й о н е .

Н и н а  К о н о в а л о в а , у л . С. Л а зо

Уважаемая, Нина Николаевна! 
Клубы пенсионеров работаю т при 
центрах социальной поддержки 
населения каждого района. Теле­
ф он клуба Октябрьского района, в 
котором вы проживаете, 68-38-70, 
телефоны клуба пенсионеров Ле­
нинского района -  72-76-09 и  72- 
76-19, Советского -  43-21-01, в клуб 
Кировского района можно позво­
нить по телефону 43-21-01.

т о м с к и е
В Е С Т1

а  а  I
....

на Профсоюзной, 8, и  Лебедева, 5а. 
Он увидел, как воплощаются в жизнь 
решения Думы и партии, побеседо­
вал с инструкторами и вручил юным 
спортсменам грамоты от «Единой 
России» в связи с закрытием сезона 
дворового футбола.

Спортплощадка прямо во дворе, 
где можно бесплатно позаниматься 
спортом, -  самый подходящий спо­
соб не допустить роста преступнос­
ти и безнадзорности среди детей. 
Стоимость программы -  443 милли­
она рублей, причем «Единой России» 
удалось объединить бюджетные и 
внебюджетные источники.

«Я счастлив, что живу в России!»
В конце июня 2007 года в Томс­

ком районе наградили победителей

конкурса творческих работ среди 
школьников «Я счастлив, что живу 
в России!», который проводило от­
деление партии «Единая Россия» в 
честь Дня России.

Участники написали сочинения- 
размышления, стихотворения, рас­
сказывали о своей малой родине 
-  Томском районе. Всего было пред­
ставлено около 150 работ. Юным ф и­
налистам вручили почетные грамо­
ты от «Единой России», юбилейные 
книги о Томском районе и сладкие 
призы. Всероссийская партийная 
акция «Моя страна -  Единая Россия» 
продлится до осени: в центре вни­
мания единороссов не только День 
России, но и День государственного 
флага (22 августа), и День народного 
единства (4 ноября).

Пенсионный фонд информирует

Отказываться ли 
от социального пакета?

Н е з н а ю , о т к а з ы в а т ь с я  л и  в  э т о т  р а з  о т  п р а в а  н а  п у т е в к у  в  с а ­
н а т о р и й . В р о д е  б ы  в о  в с е х  г а з е т а х  с о в е т о в а л и  н е  о т к а з ы в а т ь ­
с я , н о  т о л к о м  н е п о н я т н о , ч т о  м о ж н о  т о г д а  п о л у ч а т ь , е с л и  я  
-  ф е д е р а л ь н ы й  л ь г о т н и к . П о с о в е т у й т е , п о ж а л у й с т а , к а к  л у ч ­
ш е  п о с т у п и т ь .

М .П . М и р о ш н и ч е н к о , у л . Д зе р ж и н с к о го

Чтобы отказаться от набора социальных услуг, федеральным льготни­
кам необходимо до 1 октября 2007 года обратиться в П енсионный фонд с 
заявлением. Тогда со следующего года вы будете получать денежную ком­
пенсацию:
• 513 рублей, если откажетесь от всего набора социальных услуг;
• 456 рублей, если откажетесь только от той части набора, в которую вхо­

дит получение бесплатных лекарств по рецептам врача и предостав­
ление путевки на санаторно-курортное лечение по медицинским по­
казаниям;

• 57 рублей, если откажетесь только от бесплатного проезда к месту сана­
торно-курортного лечения.

Отказаться можно только от всего набора услуг либо от всех услуг, вклю­
ченны х в одну часть набора. Обратите внимание на то, что путевка на са­
наторно-курортное лечение входит в ту же часть социального набора, что 
и  бесплатные лекарства, отпускаемые по рецептам врача. Соответствен­
но, отказавшись от получения путевки, нельзя будет приобрести в аптеке 
бесплатно лекарства. Отказавшись от бесплатного проезда на пригород­
ном железнодорожном транспорте, при получении путевки оплачивать 
проезд до места лечения и обратно необходимо будет самостоятельно.

Заявление об отказе будет действовать с 1 января по 31 декабря 2008 
года. Поэтому, если за это время возникнет тяжелое заболевание или не­
обходимость лечения в санатории, изменить ничего уже будет нельзя. С 1 
октября 2007 года прием заявлений об отказе от набора социальных ус­
луг будет прекращ ен во всех территориальны х органах ПФР.

Прежде чем принять решение, лучше посоветоваться со специалиста­
ми.

ПОЛЕЗНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ
Получение социального пакета и  единовременных денежных выплат: 

48-55-94, 48-55-81, 48-55-73 (отделение П енсионного фонда по Томской 
области) либо в территориальны й орган ПФР по месту жительства.

Лекарственное обеспечение: 51-28-63 («горячая линия» о наличии ле­
карств в аптеках); 56-37-91 (отдел анализа и контроля ДЛО ТТФ ОМС); 
51-60-27 (управление ф арм ации администрации Томской области).

Санаторно-курортное лечение: 41-66-91; обеспечению инвалидов средс­
твами реабилитации: 41 -62-51 (ТРО Фонда социального страхования).

Люди говорят

Время покажет
На последнем собрании Госу­

дарственной думы Томской облас­
ти депутаты поддержали предло­
жение губернатора о назначении 
двух первых заместителей главы 
области — Оксаны Козловской и 
Сергея Точилина. После ухода в 
областную администрацию Иго­
ря Шагурного новым исполня­
ющим обязанности мэра Томска 
стал Николай Николайчук. Улуч­
шат ли новые назначения работу 
чиновников?

МАРИЯ САФРОЙ О В НА,
пенсионерка:
—  Надеемся, что улуч­
шат. Губернатору до­
веряем, а раз он выбрал 
себе т аких замести­
телей, значит, наде­
емся на лучшее.

НЕЛЯ ВАСИЛЬЕВНА,
пенсионерка:
—  Да нет, мне кажет­
ся, нет. От переста­
новки мест слагаемых 
сумма не меняется.

НАДЕЖДА МОЧКИНА,
пенсионерка:
—Да кто егознает-то, 
наверное, улучшат. 
Сейчас сложно отве­
тить на этот вопрос, 
время покажет.

НИКОЛАИ ГОЛУБЕНКО,
пенсионер:
—  Я предпочел бы, 
чтобы мэрам остался 
Шатурный. Среди на­
значенных чиновников 
тоже есть толковые 
люди. Ну а Шатурный — он хоро­
ший специалист, реш ал вопросы 
грамотно, смотрел с перспекти­
вой. Надеемся, что он и на новом 
месте будет продолжать свою 
политику.

ВАЛЕНТИНА НИКОЛАЕВНА,
пенсионерка:
—  Я думаю, что Ни­
колайчук такая лич­
ность, которая спо­
собна отвечать за 
свои предложения, ре­
комендации, может управлять и 
может данное слово выполнить
—  я уже была, можно сказать, сви­
детелем тому. Поэтому я  думаю, 
что он сумеет что-то изменить.

СЕРГЕЙ КОНСТАНТИНОВИЧ,
пенсионер:
—Думаю, что нет. По­
тому что чиновники 
всегда много говорят, 
а ничего не делают. 
Маленькую часть ка­
кую-то, может быть, и можно 
изменить, а в основном -  нет.

НАТАЛЬЯ ПАВЛОВНА,
пенсионерка:
—  Сомневаюсь. Они 
только в начале всег­
да много обещают, а 
потом все по-старому 
остается.
Различные мнения говорят об 
одном: сейчас о работе новых 
чиновников можно делать толь­
ко предположения. Время пока­
жет: подтвердятся надежды или 
сбудутся недоверчивые настрое­
ния людей.
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Наши кадры

Совсем другой Томск
Первое полугодие 2007 года богато на кадровые перестановки 
в эшелонах власти

По сути, увольнения и на­
значения начались с ареста 
мэра города Александра Ма­
карова. До некоторого вре­
мени его обязанности ис­
полнял Игорь Шатурный, 
первый заместитель главы 
администрации. С его ини­
циативы и началась реорга­
низация «Красного дома». С 
1 февраля главой админис­
трации Советского района 
назначен Вячеслав Черноус. 
И.О. мэра Томска Игорь Ша­
турный лично представил 
его работникам районной 
администрации. Предыду­
щий руководитель админис­
трации Советского района 
Павел Берлин покинул свой 
пост в конце 2006 года в свя­
зи с переходом на новое мес­
то работы.

В конце апреля с должнос­
ти директора департамен­
та образования города был 
уволен Игорь Хуторянский, 
а уже в мае Игорь Шатурный 
представил коллективу го­
родского департамента об­
разования нового директо­
ра -  Ольгу Васильеву. Затем 
в том же мае руководство 
департаментом ЖКХ было 
передано заместителю мэра 
Томска Сергею Панасюку, а 
Расим Валитов стал первым 
заместителем директора 
департамента ЖКХ. Влади­
мир Вакс, глава Кировского 
района, с 1 июня назначен 
заместителем мэра по терри­
ториям, при этом он сохра­
нил и прежний пост главы 
Кировского района.

Владимиру Мазуру, за­
местителю мэра, председа­
телю комитета по связям 
с общественностью и ин­
формационной политике,

предложили уволиться по 
собственному желанию еще 
в середине апреля. Уходить 
«по собственному» Мазур 
отказался, и эта должность 
была сокращена. Срок закон­
ной «отработки» чиновника 
в мэрии закончился 16 мая. 
Виктор Аркашев, советник 
мэра, остался без должности 
по причине того, что ранее 
у главы города было четыре 
советника, от услуг одного 
из них решили отказаться. 
Виктор Асинсков, замести­
тель директора департамен­
та недвижимости, начальник 
управления потребитель­
ского рынка, уволен в связи 
с ликвидацией управления. 
Виктор Афанасьев, замести­
тель мэра, директор депар­
тамента строительства и ар­
хитектуры, получил в свое 
подчинение сразу два депар­
тамента и остался заммэра.

Итогом кадровых переста­
новок в мэрии можно смело 
назвать переход Николая 
Николайчука, спикера Думы 
города Томска, на должность 
первого заместителя мэра го­
рода Томска. Эта должность 
стала вакантной после того, 
как прежний первый замес­
титель мэра города Игорь 
Шатурный принял предло­
жение губернатора о пере­
ходе на работу в областную 
администрацию. Игорь Ша­
турный перешел на работу в 
«Белый дом» с 27 июня. Его 
новая должность — замести­
тель губернатора по строи­
тельству, ЖКХ, дорожному 
комплексу, ГО и ЧС.

Николай Николайчук так­
же продолжил реорганиза­
цию мэрии. Девятого июля в 
целях оптимизации управ­
ленческой структуры адми­

нистрации города Томска 
заместитель мэра Алексей 
Балановский, отвечающий 
за блок социальных вопро­
сов, назначен директором 
департамента социальной 
политики.

Область
губернатор Томской облас­

ти назначил начальником 
областного департамента со­
циальной защиты населения 
Ирину Трифонову, кандидата 
медицинских наук До этого 
она возглавляла федераль­

ное государственное учреж­
дение «Главное бюро меди­
ко-социальной экспертизы 
по Томской области». Необ­
ходимость в новом назначе­
нии появилась в связи с тем, 
что бывший глава департа­
мента Людмила Эфтимович 
два месяца назад возглавила 
областной департамент по 
вопросам семьи и  детей.

Президент России Вла­
димир Путин предложил 
кандидатуру Вячеслава На­
говицына, первого замести­
теля томского губернатора

,на пост президента Буря­
тии. Соответствующее пись­
мо, датированное 4 июня, во 
вторник поступило в Народ­
ный хурал Бурятии, а уже 5 
июня, глава государства при­
нял Вячеслава Наговицына 
в Москве. Спустя 10 дней, 
после знакомства Нагови­
цына с регионом Народный 
хурал Бурятии наделил его 
полномочиями президен­
та республики. Кандидату­
ру 51-летнего Наговицына 
поддержали 57 депутатов из 
61-го, присутствовавших на 
заседании хурала, четыре 
высказались против, возде­
ржавшихся нет.

Бывшую должность На­
говицына разделили между 
собой Оксана Козловская, 
заместитель губернатора, и 
Сергей Точилин, глава адми­
нистрации ЗАТО Северск 
«Оксана Витальевна будет 
курировать всю деятель­
ность, связанную с доходной 
частью бюджета Томской об­
ласти, а Сергей Борисович 
-  с расходной частью. Сер­
гей Точилин за время своей 
работы на посту главы адми­
нистрации Северска показал 
себя хорошим управленцем. 
К тому же он производствен­
ник, прекрасно разбирает­
ся в экономике. Я намерен 
просить депутатов облдумы 
утвердить этих людей в ка­
честве моих первых замес­
тителей», — сказал Виктор 
Кресс. Депутаты утвердили.

После ухода Александра 
Дронникова с должности 
заместителя губернатора по 
социальным вопросам на 
должность управляющего 
томским отделением Пен­
сионного фонда РФ вакан­
тное место пустовало около 
полугода. В ию не губерна­
тор Виктор Кресс назначил 
Сергея Ильиных, главу Аси- 
новского района, своим за­
местителем по социальной 
политике.

Компетентное мнение

Расставить по местам
КИРИЛЛ НОВОЖИЛОВ, 
председатель бюджетно-налогового 
комитета Думы города Томска, 
генеральный директор ОАО 
«Сибэлектромотор», президент 
некоммерческого партнерства 
«Межотраслевое производственное 
объединение г. Томска»:
—  При новых назначениях ситуация в 
городе и области станет стабильной. 
Можно будет планироват ь и приводить 
в действие долгосрочные программы, 
расст авлят ь компетентных лю дей на 
ответственных местах, и это, по моему 
мнению, принесет полож ительный р е ­
зультат.

Инициативы сверху
ВЛАДИМИР ПОНОМАРЕНКО, 
председатель бюджетно-финансового 
комитета Государственной думы 
Томской области:
—  Как говорят в народе: все что не дела­
ется, делается к  лучшему.. А в принци­
пе, кадровые перестановки в области 
начались по инициат иве российского 
руководства. Н азначение Наговицына 
президентом Бурятии привело к  чере­
де перестановок на областном уровне. 
Что же касается Игоря Ш атурного, то

мое мнение, что работ а в областной 
администрации поможет пройт и ему 
хорошую школу, прежде чем он станет  
опытным руководителем. Он уже рабо­
тал в муниципальном образовании горо­
да Стрежевого, в Томске, но необходим 
опыт работы на уровне области. Тем бо­
лее, что уж  говорить, участ ок деятель­
ности достался ему горячий.

Время пришло
СЕРГЕЙ КРАВЧЕНКО, 
депутат Государственной думы Томской 
области, председатель комиссии по 
лесному хозяйству:
—  В принципе, кадровые перестанов­
ки в политической среде необходимы, 
если, конечно, они не превращаются в 
кадровую карусель. Однако мое мнение, 
что кадровый переворот в Томске и об­
ласт и давно назрел. Время пришло. Под­
бирается молодая, сильная, энергичная 
команда на уровне и города и области, и 
это должно принести полож ительный 
результат. Что же касается назначе­
ния двух первых заместителей вместо 
одного, то думаю, что, если у  них не воз­
никнет  разногласий и они смогут дого­
вориться о совместной продуктивной 
работе, проблем не будет.
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Томь в течении времени
Реку мы не выбираем, как не выбираем родителей

Вод а  -  одн а и з осн ов  ж и зн и . И нтуитивное п он и м ан и е этого ук ор е­
нилось в ч еловеке с первобы тны х врем ен . Ведь это  и сточ н и к  для  
утолен и я ж аж ды  и  для проп и тани я, для сам ооч ищ ени я и  укры ­
тия от оп асн остей . Зак он ом ерн о, что к аж дое плем я стрем илось  

поселиться как м ож н о бл и ж е к м орском у п обер еж ью , бер егу  рек и  и ли  
хотя бы  бл и з небол ьш ого о зер а  или  родничка.

Томь в девичестве
Томск вошел в историю на­

шей страны с гордым именем 
— город, стоящий на Томи. 
Ведь изначально она была не 
такой, как сейчас, — малень­
кой, обмелевшей и почер­
невшей. Еще в прошлом веке 
жители Сибирских Афин 
любовались могучей Томью, 
сквозь прозрачные воды ко­
торой можно было рассмот­
реть радужные камешки 
гальки на дне.

А по весне центр  города 
оглаш ался ребячьим и кри­
ками: «Прибывает! П рибы ­
вает!», и  на близлежащ ие 
улицы и  переулки волнами 
гордо восходила Томь. Ви­
давш ие виды том ичи уже 
давно укры лись на черда­
ках, прихватив с собой все 
имущество. Самые опасли­
вые даже предусмотритель­
но затащ или на чердачную  
площ адку недоумеваю щ их 
коров. По улицам, обго­
няя друг друга, безо всяких 
правил дорож ного движ е­
ния кочевали лодки, до ­
ставляя деловых горож ан 
на работу.

Современному жителю  
Сибирских Афин такая 
картинка покажется ф ан ­
тастической. Ведь нам  уже 
сложно представить, что 
какие-то полвека назад в 
наш  город приходили па­
роходы  не только с Оби, но 
и сверху — из Кузбасса.

Это была сладкая пора де­
вичества Томи, не знавш ей 
ни  дамб, ни  жажды Кузбас­
са, ни  разруш ительного 
вреда от сожительства с 
пром ы ш ленны м  городом. 
Тогда из реки  пил весь За- 
исток, а в ее водах не пере­
водились стерлядь и осетр, 
хотя ры балкой пром ы ш ­
лял каждый второй житель 
города.

Когда-то здесь водился 
и муксун, очень лю бимый 
томичами. Их даже драз­
нили «муксунниками» за 
то, что ухитрялись добы ­
вать эту рыбу зим ой -  де­
лали на Томи специальны е 
«муксуньи ямы».

Одна из самых 
загрязненных в мире

Но так уж сложилось, 
что дальнейш ая биогра­
ф ия реки  Томи оказалась 
полной различны х п ро ­
блем. «Когда мне с востор­
гом рассказы ваю т о дикой 
речке с непуганой ры бой 
и необитаемы м и берега­
ми, я думаю о замкнутом 
человеке, существующем 
в кругу личны х интересов, 
о человеке, которы й про­
нес нерастраченны м  запас 
душ евных сил, никого не 
сделал счастливым», — так 
размы ш ляет о лю бим ой 
реке, отдавш ей себя лю ­
дям без остатка, Геннадий 
Ю ров, автор книги «Труже­
ница Томь».

В прош лом веке на п р о ­
тяж ении длительного вре­
мени том ские строители 
добывали гравий  для сво­
их нужд со дна Томи. В 
результате такой  деятель­
ности река оказалась обе­
зображ енной ям ам и в са­
мом русле реки  и  горами 
намы того гравия в местах 
его добычи.

Так по данны м  Ц ентра 
гигиены  и эпидем иологии 
по Томской области, к п ро ­
шлому году хим ический 
состав вод на левом  берегу 
Томи еще не соответство­
вал санитарны м  правилам  
и нормам, а на правом  не 
отвечали норм ам  м икро­
биологические парам ет­
ры.

«Темное» прошлое
У первы х ж ителей С ибир­

ского края с Томью были 
соверш енно ины е отнош е­
ния. Кеты, предки остяков, 
поселивш иеся в далекой 
древности в Кузнецкой 
котловине, по одной из

Томь — река в Западной Сибири, Россия, правый 
приток Оби. Ее исток находится в центральной 
части Кузнецкого Алатау в Хакасской автономной  
области Красноярского края. Длина реки -  8бЗ 
километра.
Томь имеет более 115 притоков. Н аиболее крупны­
м и из н их являются Бельсу, Уса, Мрассу, Тутуяс, Кон­
дома, Верхняя, Средняя и  Нижняя Терси, Тайдон, 
Большая Промышленная и  другие. Сорок прито­
ков имею т длину свыше 30 километров каждый. 
П о им ени реки названы город Томск, футбольный 
клуб «Томь», музей-заповедник «Томская писаница», 
Томь-Усинская ГРЭС.
Еэрода на Томи: М еждуреченск, Новокузнецк, Кеме­
рово, Юрга, Томск, Северск.

версии, и  дали имя реке. 
В основе его леж ит чувс­
тво удивления, восхищ е­
ния и гордости: «То-о-ом» 
означает «Большая река». 
Согласно другой версии, 
Томь со своим и м ногочис­
ленны м и прежде притока­
ми была очень похожа на 
рог, и  древние лю ди так и 
назвали ее: «Олений рог»
— «Тоом».

Спустя годы в поэтичес­
ком сознании  народов 
Сибири возникла легенда 
о красавице Томе, дочери 
князя Тояна, которая дру­
ж ила с пастухом Ушаем. 
Хотя, может быть, в п ро ­
шлом сущ ествовали ре­
альные исторические л и ч ­
ности. Старожилы даже 
показы ваю т три  больш их 
камня, леж ащ их вдоль рус­
ла Ушайки, которы е якобы 
метал в своих противни­
ков Ушай, убегая от страж ­
ников.

В 70-е годы прош лого 
века крупны й ученый, за­
ведующий каф едрой и х ­
тиологии  и гидробиоло­
гии ТГУ, проф ессор Бодо 
Германович И оганзен н а­
писал, что имя наш ей реки 
происходит от кетского 
слова «темный». П розрач­
ная Томь, горная по своему 
характеру, с каменистым 
галечным дном, была н а­
много тем нее равнинной  
Оби, текущ ей по песчано­
му руслу.

В настоящ ее время люди 
снова проявляю т все 
больше вним ания к Томи. 
Больш инство достоприм е­
чательностей и излю блен­
ны х мест отды ха располо­
ж ено на ее берегах: лесной 
спуск к Томи от площади 
Ю жной, куда каждое лето 
устремляю тся томичи, Ла­
герны й сад -  место памяти 
прош лого и новы х надежд 
на будущее, с которыми 
сюда приезж аю т свадеб­
ные процессии. Через н е­
сколько лет эта же молодая 
семья, уже с детьми, в ж ар­
кий летний  зной  отправит­
ся на Семейкин остров. С 
полвека назад на Томи ос­
тровов было три, а теперь 
жителям известен толь­
ко один. Речной вокзал
-  незам еним ое реш ение 
транспортны х проблем  
для ж ителей окрестны х 
деревень и дачны х рай о ­
нов. И, конечно же, сама 
набереж ная — с ф онта­
нами, каретами, летним и 
«Чеховскими пятницами» 
и праздниками.

«Речку мы не выбираем, 
как не вы бираем  роди­
телей. Она дарована нам 
судьбой раз и  навсегда. И 
лю бим мы ее соверш енно 
безотчетно, естественно и 
необходимо. Любим — как 
дышим. Любим, потому 
что живем», -  говорил о 
Томи Геннадий Юров.

Олеся ГОЛОВАЦКАЯ

Обратная связь

Т О М И Ч И
спрашивают
В прош лом ном ере  
наш ей газеты  мы  
опубликовали ответы  
губернатора Виктора 
Кресса на вопросы  
том ичей. В последнее  
время к нам в редак­
ц и ю  поступило ещ е 
несколько вопросов  
от ж ителей города.
Все и х  мы обязатель­
н о  передадим  в при­
ем ную  губернатора.
И кажды й читатель 
получит ответ на свой  
вопрос. Свои вопро­
сы  вы м ож ете задать 
на сайте www.kress. 
tom sk.ru или п о  теле­
ф ону: 44-56-59*

—  Почему с начала этого 
годами платим за жилищ­
ные услуги по 1/12 кругло­
годично? В то время как в 
прошлом году платили по 
желанию: по факту или по 
1/12.

А л л а  И го л ъ н и к о в а , 
6 2  го д а  

И р к у т с к и й  т р а к т , 
53

Я проживаю на ул. Пар­
тизанской, 2. В июне нам 
пришла квитанция за 
свет, в которой были обоз­
начены два месяца «май — 
июнь». Я сняла показания 
счетчика и оплатила эту 
квитанцию. В начале июля 
пришла новая, в которой 
были указаны три месяца 
«май — июль», я  опять сня­
ла  показания счетчика и 
оплатила. Только спустя 
какое-то время я  спохва­
тилась -  получилось, что я  
двараза заплатила за один 
месяц -  замай. Я, конечно, 
пошла разбираться, и мне 
сделали перерасчет. Но не 
все же т ак внимательно 
изучаютквитанции, неко­
торые просто машиналь­
но их оплачивают. Как 
могло произойти такое? 
Понесут ли  виновные на­
казание за такой обман?

М а р и я  Р ы б а к о в а , 
5 3  го д а

Я пенсионерка. Мне 83 
года. Обращаюсь к  вам с 
вопросом о социальной 
справедливости. Будьте 
добры, помогите, пожа­
луйста, разобраться с 
моим вопросом. Я  никог­
да не получала никаких 
льготных лекарств. Все 
эти годы у  меня не было 
возможности поехать 
подлечить свое здоровье. 
Последние несколько лет  
пыталасъполучитьпутев- 
ку -  везде отказ. Съездить 
к детям маленькая пенсия 
не позволяет. Куда я  могу 
обратиться за помощью? 

Р и м м а  Б у л у ч е в с к а я  
у л . А л т а й с к а я , 7 8 /2
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Эта «зловещая» кола
Поколение «пепси» выбрало вредный напиток

На американской выставке, про­
ходившей в парке «Сокольники» в 
1959 году, простые советские люди 
впервые получили возможность 
попробовать пепси-колу, поскольку 
ф ирма поила всех бесплатно и без 
ограничений. Коричневый напи­
ток представлялся тогда символом 
свободной жизни. Постепенно он 
прочно вошел в быт, сильно потес­
нив привычный квас, а морс и вооб­
ще практически исчез из продажи. 
С тех пор утекло много разной га­
зированной воды и выросло целое 
поколение, выбравшее «пепси».

В США пепси-колу, кока-колу и  их 
газированных родственников пьют 
едва ли не с младенческого возрас­
та уже второе столетие. Ш ирокому 
распространению этих напитков 
способствует агрессивная маркетин­
говая и рекламная политика, прово­
димая настойчиво и изобретательно. 
Но медики пришли к заключению, 
что пепси-кола, кока-кола и прочие 
отнюдь не безобидны для здоро­
вья, особенно детей. Уже несколько 
лет проводится кампания против 
так называемых «софтдринков». По 
мнению специалистов, они могут 
вызвать необратимые изменения в 
организме нынешнего и будущего 
молодых поколений.

В состав кока-колы, кроме воды, 
которая является ее основой, вхо­
дит большое количество сахара. 
Заменитель сахара есть только в 
кока-коле-лайт, а какой именно
— зависит от страны, где напиток 
производится. Чаще всего это ас­
партам. Один из ингредиентов 
«софтдринков» — углекислый газ 
(диоксид углерода) в довольно 
большом количестве. Следствие 
его действия — отрыжка, довольно 
часто возникаю щая после стакана 
«колы».

Увлечение кока-колой и подоб­
ными ей напитками ведет к ож ире­
нию. Опасность ож ирения не толь­
ко в том, что оно увеличивает риск 
диабета и сердечно-сосудистых за­
болеваний, но и в том, что обостря­
ет социальные и психологические 
проблемы детей и молодежи, кото­
рые предпочитаю т очень сладкую 
газировку. Число тучных подрост­
ков за последние 30 лет резко уве­
личилось. Исследования показали, 
что тучные подростки получают с 
газировками больше 10 % суточно­
го количества калорий, тогда как их 
сверстники с нормальным весом
— лишь 7 % калорий.

Второе следствие чрезмерного 
потребления «софтдринков» — раз­
витие в будущем остеопороза, со­
стояния, когда кости становятся 
хрупкими и легко ломаются. Дети 
пьют газировку вместо молока и 
молочных продуктов, которые яв­
ляются главными поставщиками 
кальция для организма. В 70-е годы 
дети и подростки пили молока и 
молочных продуктов в два раза 
больше, чем «колы», сейчас соотно­
ш ение обратное. Особенно опасно 
это для девочек: с 9 до 18.лет у них 
в костях активно накапливается 
кальций, который в последующие 
годы только тратится. И если к 18 
годам кальция мало, то повышается 
риск возникновения в зрелом воз­
расте остеопороза. Перелом шейки 
бедра, типичны й для женщ ин стар­

ческого возраста, — классическое 
проявление остеопороза.

Еще одна неприятность от слад­
ких напитков — кариес. Ведь в 
кока-коле, пепси-коле и  их родс­
твенниках содержится много ра­
ф инированного сахара.

«Софтдринки» могут стимули­
ровать появление сердечно-сосу­
дистых заболеваний. У 25 % людей 
поступление сахара в кровь сущес­
твенно увеличивает концентрацию  
в ней триглицеридов, которые, по­
добно холестерину, способствуют 
развитию  атеросклероза. Такой тип 
обмена веществ, как правило, встре­
чается при склонности к диабету.

Обсуждается и  вопрос о прямой 
связи между потреблением сладких 
газированных напитков и образо­

ванием камней в почках. Высказы­
вается предположение, что этому 
способствует ф осф орная кислота, 
которую используют для подкисле­
ния кока-колы и  пепси-колы. Поэ­
тому людям с наследственной пред­
расположенностью к образованию  
камней лучше не пить «колу». К 
тому же красители, входящие в со­
став «софтдринков», могут вызвать 
аллергические реакции — от кра­
пивницы и  ринита до бронхиаль­
ной астмы.

Реклама кока-колы и пепси-колы 
преследует нас на каждом шагу, и 
дети пьют их вместо молока, и пос­
ледствия увлечения ими будут та­
кими же. Плохой выбор, как выяс­
няется, сделало наш е ошалевшее от 
свободы молодое поколение.

Комментарии

Химикаты в чистом виде
ВИКТОРИЯ СЕРЕБРЯКОВА,
врач-кардиолог амбулаторно-поликлинического отделения ГУ 
НИИ кардиологии:
— Подобные напитки содержат химические красители в чистом виде. 
Именно химические, а не органические. И когда на этикетках напи­
сано, что «добавки идентичны натуральным», это не так. Натурален в 
этих жидкостях только цвет. К тому же в состав кока-колы входит боль­
шое количество заменителя сахара. Так называемый «аспартам». Этот 
химический элемент приводит к нарушению уровня глюкозы в кро­
ви. Особенно у детей. В дальнейшем обычно это приводит к развитию 
диабета в детском возрасте. Интересен и тот факт, что все химические 
элементы, содержащиеся в этих напитках для улучшения вкусовых 
качеств, запрещ ены в Европе, а у нас разрешены. Они, попадая внутрь 
человеческого организма, приводят к наруш ению слизистой оболоч­
ки желудка. Добавьте к тому же, что газированные напитки вообще не 
показаны детям до 12 лет, поскольку есть вероятность заболеваний же­
лудочно-кишечного тракта, а у нас их  пьют именно дети. Мой совет: 
приучайте детей пить не газированные напитки, а простую питьевую 
воду, компоты, минеральные воды с низкой минерализацией, овощ- 
ныё соки и домаш ний квас. Да и взрослым не стоит злоупотреблять в 
жару газированными напитками. Фруктовые соки, лимонады и кока- 
кола из-за повыш енного содержания сахара не годятся для утоления 
жажды. Лучше всего утоляет жажду теплый чай из трав. А химический 
состав газированных напитков только вызывает жажду.

Сапожный крем
МАРИНА МАЛЫШЕНКО,
председатель Томской региональной общ ественной организации  
инвалидов диабетической ассоциации:
— Никогда сама не пила кока- или пепси-колу и детям не разрешала. 
Даже в детстве. Страшно подумать, что происходит в желудке после 
такого количества жженого сахара, который имеется в этих напитках! 
Это просто сапожный крем, а не напиток.

В России

Будущее
делают
профессионалы

«Единая Россия» н а ч и н а ­
ет реали зац и ю  п роекта  по 
созданию  резерва  п р о ф ес­
сиональны х  кадров для Рос­
сии. В конце ию ня депутаты  
ф р ак ц и и  «Единой России» 
обсудили на встрече с Вла­
д и м и ром  П утиным проект 
«П роф ессиональная ком анда 
страны».

О пираясь на м нение экс­
п ертн ого  сообщ ества, пла­
нируется провести  отбор  
н аи б олее успеш ны х п р о ф ес­
сиональны х  управленцев по 
клю чевы м  н ап равлен и ям  го­
сударственной  и общ ествен­
н ой  ж и зн и  России. «Единая 
Россия» - это полтора м илли­
она человек, один  п роц ен т 
населения. Этой базой  дан ­
ны х смогут пользоваться и 
правительство , и президент, 
чтобы  искать п отен ц и ал ь­
ны х управленцев. «П рофес­
си он альн ая  ком анда страны» 
- это  вы бор лучш их среди  
лучш их, причем  независим о 
от п а р ти й н о й  принадлеж ­
ности.

Среди н ом и н ан тов  окаж ут­
ся не только руководители, 
но  и  рядовы е работн и ки , ус­
пеш ны е проф ессионалы . Ре­
ализовать п роект «П рофес­
си он альн ая  ком анда России» 
планируется за полгода. О се­
нью  сп и сок  н ом и н ан тов  п р о ­
екта будет обнародован .

Нефтяные 
доходы пойдут 
на пенсии

В п р о ек те  тр ех л етн его  
бю дж ета с ф о р м и р о в а н а  
п р и н ц и п и а л ь н о  н овая  ф и ­
н ан с о в а я  стр атеги я  страны . 
П р и р о ст  н аш ей  эк о н о м и к и  
будет и дти  в о сн о вн о м  не 
за  счет н е ф т и  и  газа, а в р е ­
зультате р азв и ти я  п р о м ы ш ­
л ен н о сти , п р о и зв о д ств а  т о ­
вар о в  и услуг.

Н еф тегазовы е доходы  р а з ­
д еляю тся  на тр и  со ставл я­
ю щ их. П ервая -  р езер в  на 
случай  зн а ч и тел ь н о го  п а ­
д ен и я  ц ен  н а  э н е р го н о с и ­
тели . В торая ч асть  п ой дет 
н а  м асш таб н ы е со ц и ал ьн ы е  
п рограм м ы . Все остал ьн о е  
н ап р ав л яется  в Ф онд н а ц и ­
о н ал ьн о го  б л агосостоян и я , 
и з средств  к о то р о го  уж е с 
2008 года будет ф о р м и р о ­
ваться  «п ен си он н ы й  к а п и ­
тал» граж дан : на каж дую  ты ­
сячу  рублей  д о б р о во л ьн о го  
в зн о са  . гр аж д ан и н а  на его 
п ер с о н ал ьн ы й  счет в П ен ­
с и о н н о м  ф о н д е  государство  
будет д о б авл ять  ещ е одну 
ты сячу  рублей .

«Т рехлетний бю дж ет в ц е ­
лом  о р и е н т и р о в а н  н а  р еш е­
н и е  сам ы х остры х , сам ы х  
б о л езн е н н ы х  проблем », - с о ­
общ ил  зам ести тел ь  с е к р е ­
та р я  п р ези д и у м а  ге н ер ал ь ­
н о го  совета  п а р ти и  «Единая 
Россия», д епутат ГД Олег 
М орозов.

Digital Library (repository) 
of Tomsk State University

http://vital.lib.tsu.ru



11 июля 
2007  года

Т О М С К И Е  ( 7

В Е С Т Ь Ю

Как выбрать арбузР

Специалисты утверж­
дают, что по-настоящ ему 
спелые арбузы появятся 
в Томске только в конце 
июля. А те, которы е сей­
час продаю тся (от 20 до 30 
рублей за килограмм), еще 
незрелые. У них толстая 
зеленая кожура и не очень 
сладкая розовая или крас­
ная сердцевина.

Порой, чтобы  арбузы 
поспели раньш е и были 
проданы  подороже, расте­
ния подкармливаю т азот­
ны м и удобрениям и и сти­
муляторами роста. То, что 
арбуз «перекормили» удоб­
рениям и, видно по мякоти. 
Если она с желтыми или 
светло-желтыми волокна­
ми или имеет ф иолетовы й 
оттенок, ее лучше не есть. 
Кусочек «подозритель­
ного» арбуза можно рас­
тереть в стакане с водой.

Мякоть норм альная - вода 
помутнеет. А от нитратной  
станет красной  или р озо ­
вой.

И арбузы, и  ды ни реко­
мендуется сначала п оп ро­
бовать. А есть - только че­
рез несколько часов: после 
того как становится понят­
но, что не разболелся ж и­
вот.

В начале сезона арбузы 
лучше брать с сухими хвос­
тикам и и больш им желтым 
пятном в том месте, где 
плод лежал на земле. А еще 
он должен хрустеть при 
надавливании. Н екоторые 
утверждают, что самые 
вкусные арбузы — «тетки», 
те, у  которы х на месте, где 
был цветок, крупное беле­
сое пятно. Самый вкусный 
арбуз — тот, которы й ярко 
окраш ен, и  полоски на нем 
самые заметные. Не стоит

брать арбузы без полосок, 
потому что они, как прави­
ло, не очень сладкие.

К концу сезона все н а­
оборот — вы бираю т самые 
незрелы е арбузы с зелены ­
ми хвостиками и  не очень 
выраж енным пятном  на 
«пузике». Остальные могут 
быть перезревш ими. Не 
стоит есть арбузы с пов­
реж денной ш куркой или 
те, которы е не им ею т чет­
кой круглой или овальной 
формы.

Кстати, если вы купили 
арбуз на ры нке и обнару­
жили, что он  гнилой или 
какой-то странны й внутри, 
следует обратиться к глав­
ному ветеринару рынка. За 
продажу некачественны х 
бахчевы х культур прода­
вец должен Роспотребнад­
зору уплатить ш траф, а вам 
— вернуть деньги или по­
менять арбуз.

Все в сад!

Чем грозит сырое лето?
Сырое и прохладное лето — 
рай для вредителей и болезней

Сейчас главное для ого­
родника — уничтожение за­
разы и прополка сорняков.

Если заметили, что на яб­
лонях,ягодных кустарниках 
листья скручиваются, зна­
чит, это грибок, споры ко­
торого переносятся дождем 
и ветром. Надо расстелить 
под деревьями полиэтиле­
новую пленку и потрясти 
ветки. Когда пораженные 
листья упадут, соберите их 
и сожгите. Дерево, куст надо 
обработать, например, бор­
доской жидкостью.

Очень много тли на смо­
родине. Листья скрученные, 
пожухшие, побеги искрив­
ляются, приостанавлива­
ю т рост. Народный совет: 
сначала пройтись веником, 
смоченным в растворе хо­
зяйственного мыла, а по­
том опрыскать растения 
настоем горчицы или та­
бака, лука, чеснока. Можно

использовать и химические 
средства - например, фито- 
верм. Тля - зловредное насе­
комое, и с ним обязательно 
надо бороться. Иначе и на 
будущий год хлопот не обе­
ретесь.

В теплицах уже огурцы, 
что называется, цветут и 
пахнут, но огурчики не 
растут. От сырости пыльца 
становится стерильной, и 
завязи отпадают. Надо про­
ветривать теплицу как мож­
но чаще, особенно если вы­
глянуло солнце.

В теплицах очень влажно, 
а этого и ждут болезни. На 
стеклах, на пленке не должно 
быть капель. Проветривайте, 
поливайте растения очень ос­
торожно - так, чтобы большая 
часть поверхности почвы 
оставалась сухой. Присыпай­
те торфом, перегноем, даже 
опилками после полива.

Садовая земляника, ко­

торая активно цветет, осо­
бенно страдает от сырости, 
хоть и проветривается. Да 
еще и температура долго 
была низкой. Так что гни­
ли не избежать. Землянику 
надо рыхлить, полоть. Под 
ягоды делают подпорки из 
проволоки, подкладывают 
пленку, лучше черную, ко­
торая к тому же повышает 
температуру почвы. Можно 
подкладывать траву, ветки.

Во время сильных дождей 
листья и цветы забрызги­
ваются землей, и растения 
выглядят неряшливо. Ко­
мочки почвы ранят нежные 
лепестки, развивается серая 
гниль, снижается срок цве­
тения. Если вокруг расте­
ний  насыпать слой мелкого 
щебня (гальку) или крош ­
ку коры деревьев, земля не 
будет попадать на листья и 
цветы. Осенью защ итный 
слой можно легко собрать.

Приятного аппетита

Готовим суп
Соблюдая эти мелочи, вы 
сделаете свои первые блюда 
вне конкуренции!
• Суп-пюре можно заправить размоченным в бульоне

мякишем, натертьш  на терке, чтобы придать ему не­
обходимую густоту. Такие супы после заправки кипя­
тить нельзя.

• Чтобы пена, опустившаяся при варке бульона, подня­
лась, необходимо добавить немного холодной воды.

• Чтобы бульон получился ароматным и вкусным, его
нужно варить на маленьком огне.

• Если в говяжий бульон положить слишком много ово­
щей, то он потеряет специфический вкус и  аромат. 
Что же касается куриного бульона, не злоупотребляй­
те приправами, иначе и он теряет свой вкус.

• Овощи для рыбных и грибных бульонов можно обжа­
ривать на маргарине и растительном масле, а для мо­
лочных супов - только на сливочном.

• Бульон из грибов будет ароматнее, если использовать
грибы разного размера. Крупные придают бульону 
вкус и цвет, а мелкие - аромат. Для супа-пюре лучшие 
грибы - шампиньоны, белые и сморчки. И особенно 
хорош и на грибном отваре супы из бобовых.

• Делая рассольник, следует помнить, что картофель ста­
нет жестким, если в суп сначала положить соленые 
огурцы или щавель. Щавель (и крапиву) нужно класть 
в почти готовый суп и варить в открытой посуде, тог­
да они сохраняю т свой естественный цвет.

• Если рассольник с перловкой, то крупу лучше пассеро­
вать на масле. Это заметно улучшает вкус. Для остроты 
в рассольник можно добавить кипяченый процеж ен­
ный огуречный рассол.

• При варке щей надо квашеную капусту класть в холод­
ный бульон (воду), а тушеную - в кипящий.

• В первые блюда часто идет обжаренный лук: он хорош о
подрумянится, если в масло на сковороде добавить 
немного сахарного песка. А мелко нарезанны й лук 
перед пассеровкой лучше обвалять в муке, тогда он не 
будет пригорать и приобретет красноватый оттенок.

• Овощные супы без крупы и картофеля следует заправ­
лять мучной пассеровкой, они будут гуще.

• Для приготовления молочных супов макаронные изде­
лия и крупы предварительно провариваю т 3-5 минут 
в воде.

• Молочные супы рекомендуется варить в кастрюле с
толстым дном и на медленном огне, чтобы не приго­
рели.

Народные приметы

Середина лета
У древних славян название седьмого месяца тесно 

связано с солнцеворотом. Не зря в народе говорят, что 
июль - середина года, сердце лета, его маковка, вершина, 
перелом.

Его еще называю т громовиком, хлебосбором, страд­
ником, сенокосом, медовиком, дождевиком и т.д. Укра­
инцы  и  белорусы его называют липень, чехи - липен, 
поляки - липец, словенцы - липан, хорваты и сербы - ли- 
пань, немцы, голландцы, датчане, болгары именуют ма­
ковку лета в честь римского императора Ю лия Цезаря.

Июль - самый жаркий, самый грозовой месяц. Июль 
не только середина лета, а и года. В июле разденься, а 
в декабре оденься. Чего июль и август не доварят, то и 
сентябрь не изжарит. В июле день обдувает, а жара при­
бывает.
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ерои наш его района

ГОЛЬКО МЫ с тобой
агрессии, война, разлука, работа и вечная 
Фота друг о друге -  так складывались 60 лет 
эвместной жизни супругов Назаренко

— у  ен си он ер а  М ихаила Я ковлевича Н азаренко н е вдруг застанеш ь  
дом а: летом  -  м и чури н ск и й , а то вози тся  в м астерской , устро­
ен н о й  в подвале, часто вы ступает в сосед н ей  12-й ш коле или  

-  -*■ встречается со  студентам и. Так что, пока главы сем ьи  н е бы ло,
.1 посек ретн ичал и  с хозя й к ой . На лето этого года п р и ходи тся  60-лет- 
[й ю би л ей  совм естн ой  ж и зн и  А лександры  М ихайловны  и  М ихаила 
;овлевича Н азаренко.

» молодости Михаил был 
лгоящим красавцем -  это 
щ о и по фотографиям: 
гные, как смоль, волосы, 
юзубая улыбка, вырази- 
ъные глаза. Работящий и 
:слый, ходил в первых пар- 
с Александра, хрупкая и 
кная блондинка, была на 
гь лет младше, и, хотя учи- 
:ь они в одной школе, поз- 
гомились, когда Михаил 
г работал -  молотобойцем, 
гом кузнецом. Конечно, на 
;ого жениха заглядывались 
огие девчата, но Михаил 
Александра сделали свой 
бор -  один раз и на всю 
знь.
Я всегда была в тени, — 
гксандра Михайловна и 
одня сохранила мягкое, 
гое обаяние. -  Никогда 
пыталась, чтобы муж был 
д каблуком. А что было де- 
гь-то? Он работал, я рабо- 
га. Где-то воспитывала, ко- 
гно, подсказывала, но так, 
) сам он этого не замечал », 
муже Александра Михай- 
зна говорит с гордостью 
»том, как тот окончил ин- 
ттут с красным дипломом; 
с возился с сыном, своим 
имером воспитывая в нем 
л ’оящего мужчину; как и 
сей день, случись какая 

ф ия в доме, соседи бегут 
помощью к Назаренко, 

тот о том, как дождалась 
> с войны (стихотворение 
монова «Жди меня» ста- 
самым любимым на всю 
знь), как поддерживала 
гом в стремлении учиться, 
когда ни на что не жалуясь 
те упрекая, рассказал уже

сам Михаил Яковлевич.
Семьи обоих супругов На­

заренко в 30-х годах репрес­
сировали и выслали с Алтая 
в Томскую область, в Бакчар. 
Оттуда в 42-м Михаил и ушел 
на войну. Не сразу взяли в ар­
мию внука репрессирован­
ных, несмотря на то, что не 
один раз приходили ребята 
проситься воевать. Но то ли 
из-за настойчивости, то ли 
потому, что обстановка на 
фронтах становилась все бо­
лее тяжелой, Михаил Наза­
ренко попал наконец на уче­
бу в полковую школу.

От Ясной Поляны на юг
Зимой 1942 года прибыли 

под Москву, в окрестности 
Ясной Поляны. На всю жизнь 
запомнилось молодому Ми­
хаилу Назаренко, как перед 
строем по приговору военно­
го трибунала был казнен сол­
дат, совершивший самострел. 
А вскоре часть перебросили 
под Сталинград. Стрелять из 
пулемета учились по дороге, 
прямо в эшелоне, и сразу всту­
пили в бой. Первое ранение 
пулеметчик Назаренко полу­
чил при освобождении Росто­
ва, а после недолгого лечения 
в полевом госпитале вернулся 
в родную 91 -К) дивизию.

Немец бежал к  Днепру, ди­
визия с боями продвигалась 
на юг. Пришлось форсиро­
вать знаменитое озеро Сиваш, 
брать исторический Перекоп. 
В этих сражениях Михаила 
тяжело контузило: бомба по­
пала в другого пулеметчика, 
а Назаренко прижало к сте­
не траншеи и полностью за­

сыпало землей и камнями. 
Только по счастливой случай­
ности его откопали и обнару­
жили, что Михаил жив. Снова 
санчасть и  снова бои. Нужно 
было закрепиться на пози­
ции, и бойцы делали свое 
дело под выстрелами немец­
ких снайперов. Назаренко 
попали в руку, а потом, уже по 
пути в госпиталь, он получил 
еще одно ранение -  та пуля 
осталась в ноге Михаила на­
всегда.

О Победе Михаил Назарен­
ко узнал по радио: немедлен­
но объявил подъем роте, и 
выстрелы, салютовавшие дол­
гожданной вести, долго гре­
мели в небе Новочеркасска. 
Но домой, в Бакчар, Михаил 
Яковлевич вернулся только в 
1947 году.

Шипы и розы
Нужно было учиться. На­

заренко поехали в Томск 
Михаил Яковлевич учился в 
техникуме, его супруга стала 
работать в женской школе. 
Александра Михайловна рас­
сказывает: «В 1953 году умер 
Сталин. Я пришла на урок, а 
ученицы раскрыли учебни­
ки Конституции на портрете 
Сталина и все плакали. А ведь 
это были девочки из семей 
сосланных немцев!». Сама 
Александра Михайловна не в 
силах сдержать слез. Назарен­
ко не в обиде на советскую 
власть: оба состояли в КПСС, а 
Михаил Яковлевич и поныне 
хранит партийный билет.

Три с половиной года, кото­
рые Михаил Яковлевич учился 
в институте в Москве (его жена

ш ш ш

и сын на это время вернулись в 
Бакчар), стали испытанием ддя 
семьи, также, каки жизнь в селе 
Турунтаеве, где Назаренко стал 
работать главным инженером 
МТС. Александра Михайловна 
теперь признается, как не по 
душе ей пришлось новое место 
жительства, но решающее сло­
во было за мужем. Потом Ми­
хаила Яковлевича пригласили 
на работу в «Сельхозтехнику » и, 
наконец в управление сельско­
го хозяйства облисполкома.

Инженер-механик по спе­
циальности, Михаил Наза­
ренко долгие годы решал 
задачи механизации про­
изводственных процессов в 
сельском хозяйстве. Немалые 
успехи были достигнуты в те 
годы, но сделаны и грубые, 
непоправимые ошибки -  гра­
мотные специалисты уже 
тогда это понимали. На пен­
сию Михаил Яковлевич ушел 
заместителем начальника об­
ластного сельскохозяйствен­
ного управления, отработав 
на этой должности более 17 
лет. Александра Михайловна 
Назаренко 20 лет отдала Томс­
кому музыкальному училищу
-  преподавала русский язык, 
литературу, психологию. Она 
часто вспоминает о самых 
светлых моментах: например, 
о том, как однажды в одной 
группе каждый из студентов 
подарил ей по розочке -  по­
лучилась огромная охапка 
цветов.

Бриллиантовая тайна
У Назаренко есть сын, вну­

ки и четырехлетний правнук
-  его фотография стоит на 
почетном месте в уютном, 
теплом, наполненном взаим­
ным уважением и бережной 
заботой друг о друге доме. Не­
здоровится Александре Ми­
хайловне, и Михаил Яковле­
вич берет на себя буквально 
все домашние дела, а любая 
начавшаяся было размолвка 
со вспыльчивым мужем тут 
же утихает под укоризнен­
ным, но ласковым взглядом 
жены. Есть ли на самом деле 
какой-то секрет у этой супру­
жеской пары? Наверное, зна­
ют его только они, прожив­
шие вместе 60 таких трудных, 
но все-таки счастливых лет. 
Это удивительно скромные, 
достойные и очень светлые 
люди.

Александра Михайловна 
Назаренко -  ветеран труда, 
Михаил Яковлевич награж­
ден орденом Отечественной 
войны и многими медалями
-  за воинский и мирный труд. 
Награды он надевает разве 
что на встречи со школьни­
ками. И еще о войне. Михаил 
Яковлевич произнес пора­
зительные слова: «У меня нет 
много наград, я не много вое­
вал, потому что был пулемет­
чиком. Один или два боя -  и 
обязательно ранит или кон­
тузит...». А вот что говорила о 
нем Александра Михайловна: 
«Он так настрадался на войне
-  вернулся совершенно седой 
в 27 лет. Конечно, больше все­
го ему нужна забота и ласка». 
Разве нужно к этому что-то 
добавлять?

Наталья КИСЕЛЕВА

2007  года /

В России

Проект 
о повышении

4 ию ля Государствен­
ная дума приняла во 
втором  чтении  проект 
Ф едерального закона о 
бюджете П енсионного 
ф онда РФ на 2008-2010 
годы. Он предполагает 
значительное увеличе­
ние социальны х пен ­
сий, которы е платятся 
тем, кто не имеет трудо­
вого стажа. Эта пенсия 
в 2009 году достигнет 
прож иточного м и н и ­
мума для пенсионера и 
будет больше 3000 руб­
лей (сейчас - около 2000 
рублей).

П редусматривается 
также увеличение всех 
трудовых пенсий к 2009 
году на 65 %, и в 2010 
году средняя пенсия бу­
дет составлять 5200 руб­
лей.

В Том ске

Город доОавит 
к пенсии

Уже 18 30 том ичей , р а ­
ботавш их в бю дж етной 
сф ере, получаю т м уни­
ципальную  надбавку к 
пен си и  — 400 рублей. 
В январе 2006 года, 
когда была введена 
надбавка, ее получали 
90 человек; в мае 2006 
года -  133 человека. За 
лето 2006 года бы ло 
сф о р м и р о ван о  около 
1000 п ен си он н ы х  дел 
том ичей , работавш и х  
в м униципальны х уч­
реж дениях  о б р азо ва ­
ния, зд равоохран ен и я  
и культуры. Каждый 
м есяц  рассм атри ваю т­
ся заявления пенсио- 
неров-бю дж етников о 
н азн ач ен и и  м ун и ц и ­
пальн ой  надбавки  к 
пенсии.

Напомним: условие
для получения надбав­
ки к пенсии - 15 лет ра­
боты в м униципальны х

учреж дениях здраво­
охранения, образова­
ния, культуры и спорта 
города Томска, незави ­
симо от даты увольне­
ния. С заявлением  нуж­
но обращ аться по месту 
бывшей работы.

Пятачок
сохранили

Стоимость проезда на 
марш рутках в пределах 
Томска для пенсионе­
ров по старости (ж ен­
щ ины  - 55 лет, мужчи­
ны -  60 лет) осталась в 
пределах 5 рублей. Это 
ниже максимального 
уровня, определенного 
реш ением  Думы города 
Томска (6 рублей).

По словам Николая 
Николайчука, через год- 
полтора 50 % перевозок 
в Томске должно

осуществляться муни­
ципальны м  тран сп ор­
том. Сейчас стоимость 
проезда в трам вае и 
троллейбусе -  5 рублей.
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По горизонтали: 5. Книжкин папа. 
6» «Мышиная» суета на пустом месте. 7. 
Средство воспитания мужа. 8 . Поющая 
полуптица (мифологическ.). 12. Повоз­
ка, прекрасно обходящаяся без пятого 
колеса. 14. Мерило семечек (переноси.). 
15. Его штаны во все стороны равны. 17. 
«Индикатор» клева. 18. Пропускник-инди­
видуалист. 19. Собрание «черных пятен» в 
чужой биографии. 24 . Подмигивающий 
заменитель регулировщика. 26. «Ерш» 
по-английски. 27. Имя хлебобулочного 
изделия с трагической судьбой (сказочн.). 
2 8 . Страна, которую надевают на голову. 
30. Он всегда прав, хотя при этом его все 
время обманывают. 31. Древнее государс­
тво, знаменитое своим воспитанием. 32. 
Заплатка на зубе. 33. Путешествие.Дуньки

по Европе. 34. Прелюдия к получке.
По вертикали: 1. Нищая «сестра» пыле­

соса. 2 . Цирковой превращала. 3. Знает 
много языков 4 . Ц ифры на конверте. 7. 
Место, за которое держится чиновник. 9. 
«Поцелуй» автомобилей. 10. Приемник 
«метрового» пятака. 11. Навигационный 
предупредитель. 13. Антипод совы. 15. 
Последний предлог для выпивки. 16. Сто­
лярный инструмент, характеризующ ий 
исполнительного солдата. 2 0 . Коллектив­
ный труд на судне. 21. «Чемпион» по бегу 
среди пернатых. 22 . Она в бороду, а бес в 
ребро. 23. Рогач с Севера. 25. Палка о трех 
концах. 26. Объект любовных притяза­
ний максималиста. 29. Колпак, которму 
все до лампочки. 30 . Роковое препятствие 
для косы.

Фея сказала супругам: «Вы были пре­
красной  парой  в течение 25 лет, и я 
хочу исполнить одно ж елание каждо­
го из вас».

Сказала жена:
— Я хочу попутеш ествовать по всему 

м иру со своим лю бимым мужем.
Взмахнула ф ея палочкой, и  в руке 

ж енщ ины  оказались билеты.
И тут сказал 50-летний муж:
— Конечно, это очень ром антично, 

но такая возмож ность выпадает раз в 
ж изни. Сожалею, моя дорогая жена, 
но я  хочу ж енщ ину моложе меня на 30 
лет.

Взмахнула ф ея своей волш ебной п а­
лочкой, и... превратился м уж  в 80-лет­
него старика.

Вывод: ф еи  тож е женщ ины.
О

Мужик в Одессе останавливает тач ­
ку:

— Ш еф, мне в ресторан  на Д ериба­
совской!

Т О М С К И Е  Г
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Знаете ли вы, что...
И Коалы и люди - единственные представители ж ивотно­

го мира, имеющие уникальные отпечатки конечностей. 
Отпечатки коалы нельзя отличить от отпечатков паль­
ца человека.

■  Знаменитый художник Пабло Пикассо известен всем. 
Но далеко не все знаю т полный набор его имени и ф а­
милии: Пабло Диего Хозе Ф ранциско де Паула Хуан 
Непомукено Криспин Криспиано де ла Сантисима Три­
нидад Руиз и Пикассо. Всего в его имени и фамилии 93 
буквы.

— Садись.
П роезжаю т 10 метров, водила тор ­

мозит, распахивает дверцу:
— Прошу, Дерибасовская!
Мужик в недоумении:
— Так что ж  ты сразу не сказал?!
Водила:
— А я думал, вы с ш иком хотите...□
Старш ина входит в казарму после 

отбоя. Видит, что никто не спит.
— По м оей команде глаза закрыть! 

Отстаешь, Иванов, щ елчка не слышу.□
Стоит на заправке джип, ну и  мужик 

заправляет его...
П роходит 30 минут... заправляет... 

Час... заправляет... Два часа... зап рав­
ляет...

Сзади уже огром ная очередь вы стро­
илась.

Из другой м аш ины  высовывается 
парень и кричит водиле джипа:

— Эй, ты бы хоть двигатель заглушил...

Г  Неблагоприятные июле:' 1
В июле критическими для переутомленных и 

ослабленных болезнью людей днями, в кото­
рые возможны резкие изменения соотношения 
погодных и других геофизических факторов, 
будут:

■  13 (с 11.00 до 13.00) ■  26 (с 10.00 до 12.00)
■  19 (с 21.00 до 23.00) ■  28 (с 11.00 до 13.00)

Шшш
Семейные дела, создание 
комфорта и уюта -  в этих 
сферах все будет складывать­
ся хорошо. Неделя подходит 
для того, чтобы выслушать 
рассказ о проблемах дру­
гого члена семьи, проявить 
сочувствие или поделиться 
своими сложностями.

Телец
Неделя окажется богатой 
на общение. Вероятны 
встречи с друзьями, сов­
местная общественная де­
ятельность, активный от­
дых на природе. Хорошее 
время для улучшения отно­
ш ений с соседями, а также 
братьями или сестрами.

ВЕСЕШЦШ
Неделя порадует приятным 
общением и  новыми зна­
комствами. Сейчас вы дейс­
твительно можете рассчиты­
вать на понимание, да и сами 
склонны больше внимания 
уделять словам, произнесен­
ным близким человеком.

Рак
Попробуйте больше об­
щаться с природой -  это 
будет добавлять вам сил 
и энергии в течение всей 
недели. Работой стоит за­
ниматься только такой, ко­
торая вам нравится, чтобы 
избежать энергетического 
дисбаланса.

П овы ш ается и  интерес  к 
тайны м  зн ан и ям  -  и зуче­
нию  м агии, астрологии , 
способов гаданий. Новые 
знаком ства д обавят вам 
хорош его  н астроен и я  и 
оптим изм а.

Весы
Неделя пройдет весьма 
активно и плодотворно. 
Главное - выбирайте заня­
тие по душе, возможно, вы 
получите и материальные 
плоды своей заинтересо­
ванности. Вас ждет инте­
ресное дружеское общ е­
ние, новые планы.

ОНШПЕПИ
Появится стремление уз­
нать все и больше. Про­
буждение творческой 
активности положитель­
но отразится на вашем 
настроении. Если же на­
строение никак не хочет 
улучшаться -  попробуйте 
пообщаться с детьми.

Стрелец
Сейчас можно начать ремонт 
или просто заняться переста­
новкой мебели, например. 
Если сделать это, основыва­
ясь на рекомендациях фэн- 
шуй, то ожидаемый эффект 
от перестановки может про­
явиться очень быстро.

Неделя подходит для откро­
венности с близкими, укреп­
ления доверия, общения на 
ранее запретные темы. Сей­
час легче понять возможные 
противоречия и попытаться 
найти компромиссы, пока 
еще не существует глубоких 
проблем и разногласий.

Водолей
Позаботьтесь о своих бы­
товых условиях и удобс­
твах. Если какую-либо ра­
боту по дому выполнять 
становится сложно, то  сто­
ит потратиться на бытовую 
технику. Удачное время для 
заботы о своем здоровье.

Дева
Неделя благоприятна для 
общественной деятельнос­
ти. Возможно вступление в 
клубы по интересам, учас­
тие в различных сообщес­
твах или общественных 
организациях. Заметно уве­
личится уровень доверия 
между членами семьи.

Неделя подходит как для ра­
боты, так и для отдыха, ипо- 
этому необходимо правиль­
но распределить свое время. 
Рекомендуется проводить 
больше времени со своими 
близкими: им требуется ваше 
внимание и, получив его, они 
начнут вам больше доверять.
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